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MIESIECZNIK :
ecjalng Za Wybitne Osiggniecia i Nowatorski
olityki Spolecznej!

e Rozwiaza-
Nasza Swietlica otrzymala Nagrode Sp

nia w Zakresie Pomocy Spolecznej w roku 2020 Ministerstwa Rodziny i P
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Srodowiskowa Swietlica Socjoterapeutyczna
w Swilczy organizuje swoim podopiecznym
czas W sposOb tworczy i inspirujacy dzieci do
podejmowania réznych wyzwan. Programowa-
nie w powszechnej opinii uwazane jest za umie-
jetno$¢ przynalezna wytacznie profesjonalistom
z odpowiednig wiedzg i wyksztatceniem kierun-
kowym. Tymczasem nauka kodowania sztur-
mem wchodzi do szkét na catym $wiecie. Naby-
wanie umiejetnosci kodowania uczy, ze pomy#ki
i potknigcia nie sg niczym strasznym, ale to na-
turalne elementy towarzyszace zdobywaniu
wiedzy. Sztuka jest tylko nauczy¢ si¢ je w odpo-
wiedni sposob rozwigzywac. We wspotpracy
Z Wolontariatem Studenckim Projektor w paz-
dzierniku odbyly si¢ zajecia zdalne z programo-
wania IT.

29/10/2020

Jedna z najwazniejszych korzysci, jakie niesie
ze sobg nabywanie umiejetnosci kodowania jest
nauka logicznego myslenia. Programowanie to
nie tylko pisanie instrukcji i funkcji, ale rowniez
proces rozwazania wielu réznych aspektow
i przewidywania skutkéw uzycia okreslonych
rozwigzan.

29/10/2020

Dla dzieci to cenna lekcja analizowania r6znych
wariantow wydarzen, wysnuwania wnioskow
i planowania dziatan. Stworzenie prostych ani-
macji, gier, interaktywnych obrazéw, czy pre-
zentacji wymaga siegniecia do poktadow wyob-
razni oraz uruchomienia niestandardowego my-
slenia. Proces ten niewiele rozni si¢ od tworze-
nia dziet za pomoca pedzla i ptotna. Poszukiwa-
nie réznych drég realizacji swoich pomystow
przy pomocy kodu to znakomite ¢wiczenie roz-
wijajace kreatywno$¢, ktore na pewno zaowo-
cuje w przysztosci. Dzieci pracowaty na platfor-
mie Discord.

3071072020
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Zdalna edukacja nie jest juz nowoscig, ale moze warto wprowadzi¢ pewne ulepszenia
W organizacj¢ tego czasu, aby usprawnic i urozmaici¢ proces nauki.

Dziecko powinno rano przygotowywac si¢ do zaje¢ w taki sposob, jakby
przygotowywato si¢ do wyjscia do szkoly. Wsta¢ odpowiednio wczesnie,

aby mie¢ czas na wykonanie niezb¢dnych czynnosci. . ) . .,
Y Wy Y y Informujemy, ze dziatalnos¢

naszej Swietlicy zostata za-
wieszona zgodnie z Rozpo-
rzadzeniem Rady Ministrow
z dnia 30 pazdziernika 2020
roku. Nasze zadania realizu-
jemy wyltacznie z wykorzy-
staniem metod i technik po-
rozumiewania si¢ na odle-
glosé.

Odpowiednie nastawienie to klucz do sukcesu! Nalezy by¢ wyspanym
i mie¢ odpowiednig motywacje. Skuteczng metoda bedzie jakas nagroda,
chociaz niewielka.

Zdalne nauczanie powinno odbywa¢ si¢ w przeznaczonym do tego miejscu.
Najlepiej przy biurku, z odpowiednim o§wietleniem

Czeste wietrzenie pomieszczenia to podstawa!
Stosowanie kreatywnych przerw sprzyja procesowi nauki. Mozna rozegrac¢

szybka parti¢ warcabow, czy zagra¢ W Karty. Pozwoli si¢ to zrelaksowac,
a jednoczesnie utrzymaé koncentracje.

Przypominamy, ze pozosta-
jemy do Panstwa dyspozycji
poprzez:

Ruch jest bardzo wskazany. Kilka przysiadow, pare pajacykow czy skiony v’ Telefon stacjonarny:

pozwola dotleni¢ mozg i rozruszac zastane migsnie.

Mozg nie lubi si¢ nudzi¢, dlatego kolorowe dlugopisy, zakreslacze, czy kar-
teczki sg wskazane.

Szymon Ruszata

17 506 1575

v' Adres e-mail:
v swietlica.zada-
nia@swilcza.com.pl

V klasa v’ Strong na facebook’u

Uczestnicy i Sympatycy
SSS w Swilezy

Pomagamy w odrabianiu
zadan domowych, nauce
wlasnej, ponadto stuzymy
dobrym stowem i wspar-
ciem.

@O REDMI NOTE 8T
GO Al GUAD TAMERA

Zachecamy do kontaktu

z nami!

Mattia Janiszewski
VIl klasa

REDMI NOTE 8T
) Al QUAD CAMERA
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TRADYCIA
Narodowe Swigto Niepodleglosci

= 5
Wiktoria Tokarz klasa IV

11 listopada 1918 roku Polska odzyskata niepodlegtos¢ po 123 latach.
Przez pewien czas Swigto Niepodlegtosci byto wylacznie wojskowe. Dopiero
w 1937 ustanowiono ten dzien $wigtem narodowym. Miato to na celu upamigtnie-
nie suwerennosci, zakonczenie I Wojny Swiatowej i uhonorowanie Jozefa Pitsud-
skiego, ktory zmart 2 lata wczesnie;j.

To, ze dzisiaj mozemy dumnie nazywac si¢ Polakami, zawdzigczamy nie-
zwyklej wytrwato$ci i ofiarnosci naszych przodkéw. Pomimo krwawo tlumionych
powstan narodowych, zsytek na Syberi¢ i nasilajacej si¢ rusyfikacji i germanizacji,
nardd polski nie porzucit marzen o wolnosci.

Tego dnia Polacy wywieszaja na oknach flage, spedzajg czas na rodzinnym
odpoczynku lub udaja si¢ na okoliczne pikniki.

Niepodobna oddac tego upojenia, tego szatu radosci, jaki
ludnosc polska w tym momencie ogarnat. Po 120 latach pry-
sty kordony. Nie ma ,ich”.

Wolnosc! Niepodlegtosc! Zjednoczenie!
Wtasne panstwo! Na zawsze!

Chaos? To nic. Bedzie dobrze. Wszystko bedzie, bo jestesmy
wolni od pijawek, ztodziei, rabusiow, od czapki z baczkiem,
bedziemy sami sobg rzadzili. (...) Cztery pokolenia nada-

remno na te chwile czekaty, piate doczekalo. (...)
Jedrzej Moraczewski

=~ “U;'zqd Wojewodzki w Rzeszowie w dniu 11.11.2020 r.
Zrodto: httos://www.facebook.com/puwrzeszow
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Wspomnien czar
. W tym roku nie bedziemy mogli §wigtowac
kl Andrzejek, wigc przypomnijmy sobie, jak
to wygladato rok temu.

Andrzejki obchodzone sa w noc z 29 na 30 listo-
pada. Wedhug tradycji wigilia §wictego Andrzeja byla
noca magiczng, podczas ktorej mozna byto pozna¢ swoja
przysztos¢. Wiasnie wtedy dziewczeta mogly uchyli¢
rabka tajemnicy dotyczacej jej przysztego zamazpojscia.
Dzisiaj andrzejki to wesota zabawa z przymruzeniem oka,
jednak dawniej wrozby andrzejkowe traktowane byty
bardzo powaznie.

Tradycje andrzejkowe duzg wage przyktadaty do
znaczenia snow. W niektorych regionach krajow dziew-
czeta poscity przez caty dzien, a przed snem jadly stonego
sledzia. Miato to przynies¢ proroczy sen, podczas ktorego
zobaczg swojego przysztego me¢za. Inng tradycjg andrzej-
kowa bylo ucinanie gatazek wisni, ktore wstawiano do
wody. Jezeli gatagzka zakwitla w wigili¢ Bozego Narodze-
nia, wrozyta pannie szybkie wyjscie za maz. Jednak naj-
bardziej znang z tradycji andrzejkowych jest lanie wosku.
Dawniej do wrozby wykorzystywano cyng lub otow. Naj-
lepiej, jesli pochodzity z ram okien lub witrazy z kos$ciota,
poniewaz bylo to symbolem nierozerwalnego zwigzku.

Dawne tradycje andrzejkowe znane sg rowniez
dzisiaj. Jednak nie traktujemy ich juz tak powaznie jak
kiedy$. Podczas andrzejkowego wieczoru wrozg sobie
wszyscy - dorosli, dzieci, dziewczeta oraz chiopcey.

Najpopularniejsze wrozby to:
e Lanie wosku,
Wyscig butow,
Rzut trzewikiem,
Cztery filizanki,
Najdluzsza obierzyna jablka,
Serce z imionami,
Rzucanie moneta.

Mam nadzieje, Ze starsi uczestnicy tych zabaw z no-
stalgig przypomng sobie czasy mtodosci, a najmtodsi za-
patajg entuzjazmem do poznawania dawnych zwyczajow
kultywowanych w Polsce.

I pamietajcie - “Swiety Andrzej Ci ukaze, co Ci los
przyniesie W darze.”

Udanych Andrzejek!!
4
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Adwent jest wyjatkowym czasem dla chrze-
scijan. Stowo ,,adwent” pochodzi z jezyka ta-
cinskiego “adventus”, ktore oznacza przyj-
Scie, przybycie.

Jest to czas bogaty w symbolike. Zawiera sie
W nim czterotygodniowy okres przygotowania
do Swiat Bozego Narodzenia oraz wzmozone
oczekiwanie na koniec czaséw i ostateczne
przyjscie Jezusa Chrystusa.

Adwent dzieli sie na dwa podokresy, z kto-
rych kazdy ma odrebne cechy, wyrazone
w dwoch roéznych prefacjach adwentowych.

Pierwszy podokres obejmuje czas od pierw-
szej niedzieli Adwentu do 16 grudnia,
gdy czytane sg teksty biblijne zapowiadajace
powtorne przyjscie Chrystusa.

Drugi okres Adwentu, od 17 do 24 grudnia,
to bezposrednie przygotowanie do $wiat Bo-
zego Narodzenia.

Adwentowe zwyczaje religijne:
Msza sw. roratnia

Polski Adwent, bogaty jest w zwyczaje re-
ligijne. Od XII wieku znana jest w Polsce
adwentowa Msza $w. ku czci Matki Bozej,
zwana roratami. Podczas tej Mszy zapala
si¢ dodatkowa Swiecg, przybrang w biatg
wstazke, symbolizujacg Matke Boza, ktora
jako gwiazda zaranna, jutrzenka, poprze-
dzita przyjscie na §wiat prawdziwej Swia-
ttosci — Chrystusa.

Wieniec adwentowy

Ten niemiecki zwyczaj znany jest w Polsce
od ponad 160 lat.

Na zielonym wiencu umieszcza si¢ 4
swiece. Cata rodzina gromadzac si¢ w ko-
lejne niedziele adwentu przy wspdlnej mo-
dlitwie zapala kolejne §wiece jako znak
czuwania i gotowosci na przyjscie Jezusa.

Przygotowanie kolednikow

Wiele 0s6b w czasie adwentu przygotowuje
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Tradycja

szopki 1 gwiazdy do chodzenia po koledzie. Podejmuje si¢ proby do
inscenizacji Jaselek.

Spowiedz adwentowa

Warto w naszej polskiej tradycji kultywowac niektore pickne zwy-
czaje, zwlaszcza udziat w roratach; trzeba skorzysta¢ z rekolekcji ad-
wentowych i sakramentu pokuty, przystepowac¢ do Komunii $w. Mo-
zemy tez we wspolnocie rodzinnej Spiewac piesni adwentowe, razem
modlié sie i czyta¢ Pismo Swigte lub ksigzki religijne i na ich temat
rozmawia¢. Warto tez wyciszy¢ sig, zrezygnowaé choc trochg ze stu-
chania muzyki czy ogladania telewizji i w adwencie uczyni¢ wigcej
dobrego niz to zwykle czynimy.

Sw. Mikolaj

W pierwszej cze$ci adwentu, 6 grudnia przezywany wspomnienie
$w. Mikotaja Biskupa, ktory zastynat z wielkiej dobroci dla potrzebu-
jacych. Od wiekow trwa tradycja obdarowywania innych w tym dniu
prezentami.

Choinka swigteczna

Zwyczaj dekorowania drzewka §wiecidetkami przywedrowat z Nie-
miec do Polski w XIX wieku. Dzi$ bez choinki nie wyobrazamy so-
bie Swiat.
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Swiatowy Dzien Puszczania Bakow

Dzien Plackow

Swiatowy Dzien Majsterkowicza
Dzien Gornika

Dzien Ninja

Dzien Aniota

Migdzynarodowy Dzien Lotnictwa

Cywilnego

Dzien Kupca

Migdzynarodowy Dzien Przeciwdziatania
Korupciji

Swiatowy Dzien Futbolu

Migdzynarodowy Dzien Tanga

=<
Dzien Guzika

Dzien Ksiggarza

Dzien Matpy

Dzien Herbaty

Dzien Pokrywania Wszystkiego

Czekolada

Swiatowy Dzien Braci Wright

quy

Migdzynarodowy Dzien Migrantow
Dzien Wiecznie Zielonych Roslin

Dzien Ryby

:E Swiatowy Dzien Pozdrawiania Brunetek

Migdzynarodowy Dzien Pocatunku
Dzien Serka Wiejskiego

Dzien Bez Bielizny

Dzien Raju
Dzien Keksa g_; A
b
7
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Dyplomy za udziat w konkursie

Wiktora

Wojciechowskiego
za udzdat
w kenkursie plastycznym
«Na bazarku w dzlen targowy,
takie styszy si¢ rozmowy...
produkt iokalny méwi o soble?”
przez Podkarpaci Ofrodek

Rolniczego w Bogichwale
T e
i o

Filipa Ciocha
za udriat
w kenkursie plastycznym
N bazarky w dziers fargowy.
lokalny méwi o sobie?”
przez Podkarpacki Oérodek

Dagmary Kus
70 udziat
w konkursie plastyczaym
.Na bazarku w dzieil fargowy.
takle styszy sle rozmowy...
produkt lokalny méwi o sobie?”
vanym prze7 Podkarpack Ofrodek
wa Rolniczego w Boguchwale

Dominiki Muchy

20 udziot
w konkursie plastyczaym
«Na bazarkv w dzien fargowy,
takie styszy sie rozmowy.
produkt lokalny méwi o sobie?”
anym przez Podkarpacki Osrodek
oradzwa Rolniczego w Boguchwole
|

Karola Kokoszki
za udziot

w konkursie plastycznym

bazarku w dzier fargowy,
styszy sig rozmowy...
t lokalny méwi o sobie?”
m przez Padkarpacki Osrodek
liczego w Boguchwale

Bartosza Muchy
za voziat
w kenkursie plostycznym
wNa bazarku w dziert targowy,
takie styszy sie rozmowy...
lokalny méwl o soble?”
przez Podkarpacki Cirodek
qunk:zego w Boguchwa'e

Michata Rogala
za udziat
~ w konkursie plastycznym
Na bazarku w dzieri targowy,
fakie slyszy sig rozmowy...

ukt lokalny méwi o sobie?”
ym przez Podkarpacki Osredex
a Rolniczego w Bogu_chwole

Nikoli Pizto
zo udziat
w konkursie plastycznym
bazarkv w dzien targowy,
slyszy sig rozmowy...

i przez Pockarpack Ofrooek
Rolniczego w Boguchwale

Julii Kowalskiej
za udziat
w konkursie plastycznym
a bazarku w dziefi fargowy,

Zespot redakeyjny: M. Lisowska, K. Buczek, E. Krol
Goscinnie: J. Kowalska

Oprawa graficzna: K. Buczek



