Ferie zimowe w Srodowiskowej Swietlicy Socjoterapeutycznej w Swilczy
17.02.2025 r.- 28.02.2025 r.

Program zaje¢:

TYDZIEN |

17.02. PONIEDZIALEK

10.30- Przywiezienie dzieci do swietlicy

10.30- 12.00 - Wydrapywanki relaksacyjne.

12.00- 12.30 — Wyjazd do kina Helios w Rzeszowie na seans ,,Pies na medal”
12.30- 14.00 — Seans ,,Pies na medal”
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e 14.30-15.30 -Wizyta w Mc Donald
e 16.00 — Rozwozenie dzieci do domu.

18.02 .WTOREK

e 10.30 - Przywiezienie dzieci do Swietlicy
e 10.30- 11.30 - Gry stolikowe
e 11.30-13.30 - Naukowa zabawa Szklarnia High-Tech Clementoni — zajecia edukacyjne

Naukowa zabawa Szklarnia High-Tech Clementoni to innowacyjny zestaw edukacyjny, ktéry taczy nauke z
zabawa. Ten wyjatkowy produkt jest idealny dla mtodych odkrywcéw, ktérzy pragng zgtebiac tajniki botaniki i
ekologii w praktyczny sposdb. Dzieki niemu, dzieci mogg stworzyé wtasny ekosystem, a jednoczesnie cieszy¢
sie obserwacja wzrastajacych roslin.



W sktad zestawu wchodzi szklarnia, w ktorej mali naukowcy bedg mogli uprawiac rézne gatunki roslin,
obserwujac ich rozwdj od nasionka po dorostg rosline. Zestaw dostarcza dzieciom nie tylko radosci, ale
takze naukowych informacji, ktore rozweselg ich ciekawos¢ i wiedze o naturze.

Dzieki czujnikom umieszczonym w module i na ekranie LCD mozesz w dowolnej chwili kontrolowac¢
temperature, wilgotnosc i oswietlenie wewnatrz szklarni. Kontrolki LED przypomng o podlewaniu lub
poinformujg o zbyt wysokiej temperaturze. Mozna przeprowadzi¢ doswiadczenia z 3 roznymi trybami wzrostu
roslin : wysiew do ziemi, kietkowanie na wacie i uprawa hydroponiczna.

Zawarto$¢ opakowania : technologiczna szklarnia do ztozenia, doniczki, sprasowany torf, saszetka z gling
ogrodniczg, woreczek z nasionami ( szpinak, bazylia, soczewica), prébdéwki, szpatutka, peseta, pipeta,
ilustrowana instrukcja.

Szklarnia umozliwia dzieciom nauke poprzez zabawe. Kazde dziecko bedzie miato okazje zaobserwowaé, jak
rosliny reagujg na zmiany w otoczeniu, a takze jakie czynniki wptywajg na ich wzrost. To wspaniata metoda
wprowadzania mtodych umystéw w Swiat nauk przyrodniczych

e 13.30-14.30 — Przerwa positkowa- budyn $mietankowy
e 14.30-16.00 — Turniej ping ponga
e 16.00 — Rozwozenie dzieci

19.02. SRODA

10.30- Przywiezienie dzieci do swietlicy
10.30- 11.30 — Zabawy w Swietlicy (twister, karty)
11.30- 13.30 — Master Chef swietlicowy — zdrowa przekaska

13.30-14.00 - Przerwa positkowa
14.00-16.00 — Sequin Art. — zajecia artystyczne ( obrazki z cekindw na styropianie)

16.00 — Rozwozenie dzieci



20.02. CZWARTEK

e 10.00 - Przywiezienie dzieci do swietlicy
e 10.30-11.30 — Zajecia konstrukcyjne — klocki GAMI
e 11.30-13.30 — WR Sport (1h Kids Club 1 h VR)

e 14.30-15.00 - Przerwa positkowa — galaretka owocowa
e 15.00-16.00 — Zajecia edukacyjne . Obserwacja niebosktonu przez teleskop. Powigkszenie do 300 X

e 16.00 — Rozwozenie dzieci

21.02.-PIATEK

e 10.30 - Przywiezieni dzieci do swietlicy
e 10.30-11.30 — Magnet blocks klocki magnetyczne




e 12.00- 14.00 - Instytut Nauk fizycznych UR — warsztaty dla dzieci
o Czescl,Ciekawe doswiadczenia z fizyki”,
o Czes¢ll, Elementy mikroswiata”.

e 14.30-15.30 — Wizyta w Pizza Hut
e 16.00 — Rozwozenie dzieci

TYDZIEN II
24.02 PONIEDZIALEK

e 10.30 - Przywiezienie dzieci do swietlicy
e 10.30-11.00 — Gry planszowe
e 12.00-14.00 — Wyjazd na wystawe Technolandia
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e 14.30-15.30 - Wizyta w Dara kebab
e 16.00 — Rozwozenie dzieci

25.02. WTOREK

e 10.30 - Przywiezienie dzieci do swietlicy
e 10.30-11.30 — Gry ( ping pong, bilard, cymbergaj)
e 11.30-13.30 - Legolandia - zajecia z klockami lego tech




e 13.30-14.30 — Przerwa positkowa — makaron z dzemem
e 14.30- 16.00 - Joga dla najmtodszych - ¢wiczenia wyciszajaco relaksacyjne.
e 16.00 — Rozwozenie dzieci

26.02. SRODA

e 10.30 — Przywiezienie dzieci do swietlicy
e 10.30-11.00 — Rozmowy z przyjacielem
e 12.00-13.30 - Fly park — park trampolin

e 14.00-15.30 - Wizyta w KFC
e 16.00 — Rozwozenie dzieci

27.02.- CZWARTEK

e 10.30 - Przywiezienie dzieci do swietlicy
e 10.30-11.30 - Science Microscope suit - zajecia edukacyjne dla dzieci




e 11.30- 14.00 Dzien Smakosza — WARSZTATY KULINARNE z wolontariuszkami .Smazymy oponki z

serem oraz paCZki
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e 14.00-16.00 — Uktadamy puzzle
e 16.00 — Rozwozenie dzieci

28.02.- PIATEK

e 10.30 - Przywiezienie dzieci do $wietlicy
e 10.30-11.30 — Zabawy w swietlicy Kalambury
e 12.00- 13.00 — Kregielnia Aloha
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e 13.00-14.30 — Pizzeria Farina
e 15.00-16.00 - KARAOKE w swietlicy
e 16.00 — Rozwozenie dzieci



