
ŚrodlJ viskowa Świetlica 
Socjoter"' ieutyczna w Świlczy 

36- 2 _;wilcza 150 B 

. (ż'erw1~c6ż472 28.2024 
ma;/: · ·. ~l1ca@sw1icza.com.pl 

Poniedziałek 

08.00- 10.00 Zajęcia integracyjne na świeżym powietrzu. 

10.00 - 13.00 Ścież ka przyrodnicza w Bratkowicach . ABC węd Kowania, zbieranie ciekawych 
ka mieni na zajęcia . 

13.30-15.00 Zajęcia edukacyjne „Podróżujące kamienie". 

15.00- 15.30 Ocena , porządkowanie sali. 

15.30 Rozwożenie dzieci. 

Wtorek 

08.00- 10.00 Kolorowanki relaksacyjne. 

10.00 - 12.00 Karaoke dla dzieci. 

12.00 - 12.30 Przerwa posiłkowa. 

12.30 - 15.30 Zajęcia kulinarne - galaretki z musem owocowym. 

15.30 - Rozwożenie dzieci. 

Środa 

08.00 - 10.00 Zajęcie korekcjo -kompensacyjne - magiczny dywan 

10.00- 13.00 Zajęcia z robotyki :Konstruujemy robota. 

13.00 - 15.00 Zajęcia sportowe - rowery na stadionie w Rudnej Wielkiej . 

15.30 - Rozwożenie dzieci. 

Czwartek 

08.00- 09.30 Zabawy na pająku , siłownia zewnętrzna. 

09.30- 11.00 Zajęcia plastyczne technika mieszana -wakacje nad morzem. 

11.00 - 13.00 Warsztaty fotograficzne w Świetlicy z Kierow nikiem Regionalnego Domu 

Tradycji Ludowych w Trzcianie. 

13.00 - 13.30 Przerwa posiłkowa. 

13.30 - 15.00 Spacer na lody. 

15.30 - Rozwożenie dzieci. 

Piątek 

08.00- 11.00 Zajęcia integracyjne na świeżym powietrzu. Zabawy na palcu zabaw , w 

piaskownicy. 



11.00 - 12.00 Spotkanie z Przewodniczącą Gminnej Kom sj i Rozwiązywania Problemów 

Alkoho lowych Panią "{loniką Piątek . 

12.00- 12.30 Przerwa posiłkowa 

12.30 - 15.30 Zajęcia techniczne składamy modele samolotów. 

15.30 Rozwożenie dzieci. 
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Poniedziałek 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- 11.30 Wakacje z.. jęz} kami/ Zabawy integracyjne (podział na dwie grupy) 
11 .30- wyjazd do Kręgielni Aloha . 
12.00- 14.00 Kręgle - gry zespołowe 
14.00 - 15.00 Pizza w „Da Grasso" 
15.30 Ocena, podsumowanie dnia. Rozwożenie dzieci. 

Wtorek 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- 15.00 Zabawy integracyjne na palcu zabaw w Bratkowicach. Piknik w plenerze. 
15.30 - Rozwożenie dzieci. 

Środa 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- Wyjazd do Łańcuta 
11.00- 13 .00 Zwiedzanie Zamku w Łańcucie , powozowni 
13.00- 14.00 I 
14.00- 15.00 Powrót do Świlczy 
15.30- Rozwożenie dzieci. 

Czwartek 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- Wyjazd do kina 
11.00 - 13 .30 Kino Zorza ,.Garfild"' 
13 .30 -14.30 Lody w „Myszce" 
15.30- Rozwożenie dzieci 

Piątek 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- 13 .00 Wyjazd na Lisia górę w Rzeszowie 
13 .00- 14.00 Wizyta w Me Donalds 
15.30- Rozwożenie dzieci 



HARMONOGRAM PRACY NA LIPIEC 2024 

08.07.- 12.07.2024 

Poniedziałek 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- 11.30 Wakacje z jęz) kami . 
11 .30- 12.00 Przerwa posiłkowa 
12.00 - 13.30 Wyjazd do Hospicjum dla dzieci w Rzeszowie - 1rzekazanie nakrętek 
13.30- 14.30 Wizyta w restauracji Me Donalds 
15.30 - Rozwożenie dzieci do domu 

Wtorek 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- 13.00 Wyjazd do Parku podworskiego w Bratkowicach. 
13.00 - 14.00 Kiełbaska z grilla 
15.30 - Rozwożenie dzieci 

Środa 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- 11.00 Wyjazd do Rzeszowa 
11.30- 13.30 Wiz) ta \\ ( in1\\ itacji " R/eS/0\\ 1c Rzcvów 
13.30 - 14.00 Przerwa posiłkowa - zapiekanki 
15.30- Rozwożenie dzieci 

Czwartek 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- Wyjazd do kina „Zorza' 
10.30- 13.00 .,Guru i Minionki- pod przykrywką" 
13.00- 14.30 Wizyta w lodziarni „Myszka" . Spacer pod Fontannę Multimedialną. 

14.30- Powrót do Świlczy 
15. 30-Rozwożenie dzieci 

Piątek 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- 13.00 Wyjazd na Plac zabaw osiedle gwardzistów 
13.00 - 14.00 , \ 
14.30 Powrót 
15.30 - Rozwożenie dzieci 



HARMONOGRAM PRACY NA LIPIEC 2024 

15.07.- 19.07.2024 

Poniedziałek 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00 - Wyjazd do Woliczki 
10.00- 13.00 Wi:t) ta\\ ŚDS \\ WoliCLce - Wan,Ltaty lepienia 1 ..!lmy 
13.00 - 15.00 Przerwa na posiłek w Pizzerii Gusto Classico w Trzcianie. 
15.30- Rozwożenie dzieci. 

Wtorek 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- 13 .00 Wyjazd na Lisia Górę - zabawy z chustą klanza, t) rolka. 
13.00- 14.30 Wizyta w Me Donalds w drodze powrotnej 
14.30 Powrót 
15.30 - Rozwożenie dzieci. 

Środa 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- 14.30 Wyjazd do Zabierzowa nad Lubczą - Geocaching. ,u kanie skrytek . Zabm, a 
t ·nowa. Przerwa posiłkowa w terenie. 
15.30- Rozwożenie dzieci. 

Czwartek 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- 11.30 Kino sferyczne - 2 seanse 
11.30- 12.00 Przerwa posiłkowa 
12.00 - 14.30 Zajęcia plastyczne . Malowanie na szkle. 
14.30- 15.00 Ocena, podsumowanie dnia oraz porządkowanie sali zajęciowej 

15.30- Rozwożenie dzieci. 

Piątek 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- 14.00 Wyjazd nad zalew w Trzciannie. Pieczenie kiełbasy 
15.30- Rozwożenie dzieci. 



HARMONOGRAM PRACY NA LIPIEC 2024 

22.07.- 26.07.2024 

Poniedziałek 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.30- Wyjazd do Kolorowego świata 
11.00- 13.00 / 1 I \ 1 t I... l r \ • rn .., 1 ·u1.:. 
13.00- 14.00 Przerwa posiłkowa w restauracji Galaktyka 
14.00 Powrót do Świlczy 
15.30 - Rozwożenie dzieci 

Wtorek 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- 11.00 Wakacje zjęzykami. 
11.00- 12.00 Wyjazd do telewizji Rzeszów. 
12.00- 14.00 Wizyta w Me Donalds 
15.30 - Rozwożenie dzieci 

Środa 

08 .00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- 11.00 Wizyta w świetlicy Ochotniczej Straży Pożarnej v Świlczy 
11.00 - 13.00 Fontanna Multimedialna 
13.00 - 15.00 Wizyta w cukierni „Niebieskie migdały" 
15.30- Rozwożenie dzieci 

Czwartek 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- Wyjazd do schroniska miejskiego dla zwierząt Kundelek w Rzeszowie. 
10.00- 12.00 Pobyt w schronisku. 
12.00 - 14.00 Posiłek w KFC 
14.00 Powrót 
14.30- 15.00 Ocena. Opowiadamy o swoich wrażeniach. 
15.30 - Rozwożenie dzieci 

Piątek 

08.00 - Przyjęcie dzieci. Uzupełnienie dokumentacji wycieczki. 
10.00- Wyjazd do Krasiczyna. 
12.00 - 13.00 (wstęp do parku, zwiedzanie zamku z przewodnikiem, wejście 
na wieżę zegarową, wejście do lochów) 
13.00- Wyjazd do Bolestraszyc 
13.15- 14.00 Zwiedzanie Arboretum w Bolestraszycach. 
15.30 Powrót i rozwożenie dzieci 



HARMONOGRAM PRACY NA LIPIEC 2024 

29.07.- 31.07.2024 

Poniedziałek 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- 13.00 Warsztaty plastyczne w Bibliotece w Trzcianie I etap 
13.30 - 15.00 Kolorowy wakacyjny tydzień-pokaz wakacyjnej mody nowoczesnej. 
15.30 - Rozwożenie dzieci 

Wtorek 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- 13.00 Warsztaty plastyczne w Bibliotece w Trzcianie li etap 
13.30- 14.00 Przerwa posiłkowa. 
14.00- 15.00 Zajęcia rytmiczne - nasza mała orkiestra 
15.30- Rozwożenie dzieci 

Środa 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- 10.45 Zabawa w kolory po niemiecku 
10.45- 11.00 Przerwa posiłkowa. 
11.00- 15.00 Zajęcia sportowe - siłownia w Bratkowicach, rowery. 
15.30 - Rozwożenie dzieci. 
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01.08.- 02.08.2024 

Czwartek -

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- 11.30 Komenda Policji w Świlczy z siedzibą w Tr;rcianie - zajęcia edukacyjne w 
świetlicy. 

11.30- 12.00 Przerwa posiłkowa. 
12.00- 15.00 Zaj ęcia z psychologiem. 
15.30 - Rozwożenie dzieci. 

Piątek 
08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00 - Wyjazd do Rzeszowa 
11.00 - 12.00 Warsztaty w Bibliotece Publicznej w Rzeszowit Filii 13 - .. Mój łapacz snÓ\\ · 
12.30- 13.00 Przerwa posiłkowa 
13.00- 15.00 Zajęcia wokalne - ćwiczenie dykcji, łamańce języków, nauka piosenek. 
15.30- Rozwożenie dzieci. 



HARMONOGRAM PRACY NA SIERPIEŃ 2024 

05.08.- 09.08.2024 

Poniedziałek 

08.00- 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. Gramy w 
warcaby - stoliki zewnętrzne . 
10.30- 11.00 Przerwa posiłkowa. 
11.00 - 15.00 Warsztaty udzielania pierwszej pomocy z ratO\ 'nikami medycznym w 
świetlicy. 

15.30 Rozwożenie dzieci. 

Wtorek 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00 - Wyjazd do Jasionki. 
11.00 - 12.30 Wizyta v. aeroklubie Jasionka. 
13.30- 15.00 Zajęcia z rytmiki. Nauka tańca nowoczesnego. 
15.30- Rozwożenie dzieci. 

Środa 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- 11.00 Konkurs Masterchef - zdrowo i kolorowo z wolo tariuszką . 

11.00- 15.00 Zajęcia sportowe. Jazda na rolkach. Warsztaty z Frestyle football. 
15.30- Rozwożenie dzieci. 

Czwartek 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- 11.00 Kredą mal owe - zabawy z wykorzystaniem krec y chodnikowe. 
11.00- 12.00 Ś" idto\\) dzid1 pszczół spot kunie \\ śv, ietlic) ✓ ps„czelarzem poh-1czone 'L 

,legustacją miodu. 
11.00- 15.00 Zajęcia z psychologiem 
15.30 - Rozwożenie dzieci. 

Piątek 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- Wyjazd do Rzeszowa 
10.30- 12.30 Warsztaty w Międzynarodowym Centrum Integracji FENIX w Rzeszowie. 
13.00- 13.30 Przerwa posiłkowa. 
13.30- 15.00 1 okt: dla d11e..:1 
15.30 - Rozwożenie dzieci 



HARMONOGRAM PRACY NA SIERPIEŃ 2024 

12.08.- 16.08.2024 

Poniedziałek 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- 13.00 Warsztaty z Gospodyniami z Koła Gospodyń V. iejskich - pieczemy proziaki 
13.00- 15.00 Zajęcia techniczne - wykonywanie zbroi rycers iej z kartonu. 
15.30 - Rozwożenie dzieci. 

Wtorek 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- 11.00 Zakon Rycerzy Boju Dnia Ostatniego - spotkanie z rycerzem w świetlicy. 

11.00- 15.00 Zajęcia rytmiczno- umuzykalniające. Zabawy z mstrumentami. 
1 5 .30-Rozwożenie dzieci 

Środa 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- Wyjazd do Bratkowic 
10.30- 15.00 Pobyt na ranczo Alpa Mix - alpaki, konie, warsztaty - wyklejania wełnom, 
ognisko. 
14.30 Powrót do świetlicy. 
15.30 Rozwożenie dzieci 

Czwartek 

Święto - dzień wolny 

Piątek 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. 
10.00- 13.00 Wyjście do Hotelu Nowy Dwór w Świlczy - pe znajemy hotelowy savoir vivre 
13.00 - 15.00 Konkurs piosenki dla dzieci. 
15.30- Rozwożenie dzieci. 



HARMONOGRAM PRACY NA SIERPIEŃ 2024 

19.08.- 23.08.2024 

Poniedziałek 

08.00- 8.30 Przyjęcie dzieci/ Przygotowanie dokumentacji 
10.00- 10.30 Zabawy integracyjne dywanowe w świetlicy 
10.30 - 11.00 Przerwa posiłkowa. 
11.00- 12.00- Zajęcia plastyczno - techniczne. Wykonujemy kukiełki 
12.00 - 15.00 Teatr bajki . Teatrzyk" Jaś i Małgosia „ 

15.30 - Rozwożenie dzieci 

Wtorek 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- Wyjazd do Rzeszowa 
11.00- 12.30 Warsztaty w Publicznej Bibl iotece w Rzeszov-. ie Filia nr 7 - .. Oko w oko / 
łźunglą··. 

12.30 - 13.30 Wyjście na lody. 
14.00- 15.00 Zabawy z instrumentami. 
15.30 - Rozwożenie dzieci 

Środa 

08 .00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- Wyjazd do Pstrągowej na „Ranczo" 
10.30 - 14.00 Pobyt na ranczo, park linowy , karmienie rybek \\ stawie, tipi, lamy, poczęstunek 
kiełbaska z grilla. 
14.30 Powrót 
15.30 Rozwożenie dzieci. 

Czwartek 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- 11.00 Turniej ping- ponga 
11.00- 14.00 W)ja/d na Bulv.ar) w Rzeszowie. Piknik 11a t ,rn ie ~kak.anki, paletki. nn!.!, 
kakank i. /aj~cia plenerowe 7 pS) rhologicm. 
15.30 - Rozwożenie dzieci. 

Piątek 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00 - 12.00 Warsztaty dla dzieci z Pielęgniarką z Gminy Śv-.1 cza w śv-. ietlic). 
12.00 - 12.30 Przerwa posiłkowa 
12.30 -15 .00 Zaj ęcia wokalne - nauka piosenek ogniskowych. 
15.30- Rozwożenie dzieci 



... 

HARMONOGRAM PRACY NA SIERPIEŃ 2024 

26.08.- 30.08.2024 

Poniedziałek 

08.00- 10.00 Przyjęcie dzieci/ Przygotowanie dokumentacji 
10.00- Wyjazd do Rzeszowa 
10.30- 13.00 Fontanna multimedialna w Rzeszowie. 
13.00- 14.00 Lody u Myszki 
14.30 Powrót 
15.30- Rozwożenie dzieci. 

Wtorek 

08.00 - 10.00 Przyjęcie dzieci/ Przygotowanie dokumentacji 
10.00 - 12.00 Konkurs tańca „Wyginam śmiało ciało" . 

12.00- 12.30 Przerwa posiłkowa 
12.30 -13.30 Zajęcia plenerowe z wykorzystaniem mleczy- praca plastyczna „Lew" 
13.30 - 15.00 Zabawy integracyjne na świeżym powietrzu. 
15.30- Rozwożenie dzieci. 

Środa 
08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00 - Wyjazd do Rzeszowa 
10.30- 14.00 Plac zabaw w parku przy ulicy Puławskiego. 

Wizyta w cukierni 'Eliza' 
14.00 Powrót 
15.30- Rozwożenie dzieci. 

Czwartek 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- 11.30 Praca plastyczna „Nasze \\akaC)jne \\ spomnieni< ·· 
11 .30- 12.00 Przerwa posiłkowa 
12.00- 13.00 Zajęcia korekcyjno- kompensacyjne .,Magiczny d vwan'" 
13. 00 - 15. 00 I · 1 n t • 

15.30 - Rozwożenie dzieci 

Piątek 

08.00 - 10.00 Przyjmowanie dzieci do świetlicy. Rozmowy z przyjacielem. 
10.00- 11.30 Układany memory. 
11.30- 12.00 Przerwa posiłkowa 
12.00- 14.00 Seans bajkowy w świetlicy. 
14.00- 15.00 !Nasze plany na nowy rok szkolny- burza mózgów. 
15.30 - Rozwożenie dzieci 

W okresie wakacji , "- dni kied) zajęcia będ<} odb) wał1 się s acjonarnie. dLieci będą mictl> 
/ape\\nione drugi śniadanie np. płatki 'Z mlekiem . kanapka 7 11iodem. 
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